
PLANO DE ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Ano Letivo: 2022/2023 Vila Nova de Cerveira
Data: 26/07/2023

Data Proposta Tema Atividade Local 22 TDM 21 TDM 21 TFOT 20TCSD Data Realizada

06-10-2022 ROAD SHOW - Empreendedorismo Visita de Estudo Viana do Castelo (Viana do Castelo) PR 06-10-2022
20-10-2022 Ação de Sensibilização sobre Bullyng e Museu do Traje Visita de Estudo Viana do Castelo (Viana do Castelo) PR 20-10-2022
26-10-2022 Visita de Técnicos do Município de Armação de Búzios Projeto Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR PR PR PR 26-11-2022
31-10-2022 Comemoração do Hallowwen Atividade Lúdica Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR PR PR PR 31-11-2022

02-11-2022 Turismo industrial - Viarco, Brulhosa, Mariano Shoe, Museu da Chapelaria Visita de Estudo São João da Madeira (Aveiro) PR PR PR PR 02-11-2022
09-11-2022 A Terra Treme Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR PR PR PR 09-11-2022 Sim
09-11-2022 A Terra Treme - Creche/Pré-escolar Santa Casa da Misericordia Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 09-11-2022 Sim
10-11-2022 Ação de sensibilização - Combate à exclusão dos idosos Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 10-11-2022 Sim
21-11-2022 Dia do Pijama Atividade Lúdica Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR PR PR 21-11-2022 Sim

22-11-2022
Diálogo "A palavra e o lugar à mesa" - ação de formação sobre temáticas de Direitos 
Humanos, Saúde Sexual e Reprodutiva.

Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR PR PR PR 22-11-2022 Sim

30-11-2022 Sessão de esclarecimento sobre o Orçamento Participativo Transfontreiriço. Atividade Cultural Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR PR PR PR 30-11-2022 Sim
11-01-2023 Primavera Software / Casa da Ciência Visita de Estudo Braga (Braga) PNR

01-02-2023 Museu da Vista Alegre / Centro histórico Visita de Estudo Aveiro (Aveiro) PNR
24-02-2023 Moda Sénior - Desfile Intergeracional Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 16-03-2023 Sim
16-06-2023 Oficinas de criatividade Himalaya e Centro de Ciência Viva Atividade Lúdica Arcos de Valdevez (Viana do Castelo) PR PR 22-06-2023
01-03-2023 Dia Internacional da Proteção Civil Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR PR 08-03-2023 Sim

06 e 07-12-2022 Visita de estudo a Lisboa Visita de Estudo Lisboa (Lisboa) PR PR PR PR 2 e 3-05-2023
06/03/2023 Teatro Farsa de Inês Pereira / Casa Abel Salazar Visita de Estudo Porto PR 03-06-2023
18/04/2023 Museu Casa Camilo Castelo Branco Visita de Estudo Braga PNR PNR
16-01-2023 Lar Maria Luísa - Santa Casa da Misericórdia Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 16-01-2023 Sim

20-01-2023
Atividade lúdicas com idosos - Centro Paroquial de Promoção Social e Cultural de Reboreda e 
Centro Social Paroquial de Gondarém 

Atividade Prática
Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo)

PR 20-01-2023 Sim

18-01-2023
Atividade lúdicas com idosos - Centro de Dia de Covas-C.S. Paroquial e Associação de 
Desenvolvimento Social e Local de Vila Nova de Cerveira

Atividade Prática
Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo)

PR 18-01-2023 Sim

23-01-2023 Atividade lúdicas com idosos - Centro de Dia de Covas-C.S. Paroquial Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 23-01-2023 Sim
24-01-2023 Atividade lúdicas com idosos - Centro de Dia de Loivo Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 24-01-2023 Sim
26-01-2023 Atividade lúdicas com idosos - Centro Social e Paroquial de Campos Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 26-01-2023 Sim
30-01-2023 Atividade lúdicas com idosos - Lar Maria Luísa - Santa Casa da Misericórdia Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 30-01-2023 Sim
31-01-2023 Atividade lúdicas com idosos - Centro de Dia de Loivo Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 31-01-2023 Sim

01-02-2023
Atividade lúdicas com idosos - Associação de Desenvolvimento Social e Local de Vila Nova de 
Cerveira

Atividade Prática
Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo)

PR 01-02-2023 Sim

02-02-2023 Atividade lúdicas com idosos - Centro Social e Paroquial de Campos Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR 02-02-2023 Sim

03-02-2023
Atividade lúdicas com idosos - Centro Paroquial de Promoção Social e Cultural de Reboreda e 
Centro Social Paroquial de Gondarém 

Atividade Prática
Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo)

PR 03-02-2023 Sim

07-03-2023 Ciclo de cinema - Filme Only de Brave e GAUF da FEPC Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 07-03-2023 Sim
14-03-2023 Ciclo de cinema - filme Flood e Eng. Pimenta Machado (Agência Portuguesa do Ambiente) Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 14-03-2023 Sim
21-03-2023 Ciclo de cinema - Filme 127 horas e Joel Pereira (ESDL-IPVC) Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 21-03-2023 Sim
28-03-2023 Ciclo de cinema - filme Terramoto e Eng. João Azevedo (Sociedade Portuguesa de Engenharia Civil)Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 28-03-2023 Sim
09-03-2023 TEATRO FORA DE FORMATO Atividade Lúdica Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 09-03-2023 Sim

26 e 27-11-2022 Recolha de Alimentos para o Banco Alimentar Projeto Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP NP NP 26 e 27-11-2022 Sim
junho Concurso “EDUCARTE – Educação através da Arte” Concurso Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP NP NP Junho/Julho
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ao longo do ano Clube de Proteção Civil Projeto Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) PR ao longo do ano Sim
23/02/2023 Be Connected - IPVC Visita de Estudo Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 23-02-2023
16-06-2023 Nau Quinentista, Casa do escritor José Régio, Parque Biológico de Gaia Visita de Estudo Vila do Conde (Porto) PR 23-06-2023
30-06-2023 Exposição Educarte Atividade Cultural Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP NP 30-06-2023
21.04.2023 Crescimento e sustentabilidade em Vila Nova de Cerveira Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP 21-04-2023
26-05-2023 A PAP NO MODELO ETHAZI [TCSD] Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 26-05-2023
30-05-2023 WORKSHOP TIKTOK Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 30-05-2023
31-05-2023 WORKSHOP CRIA COM O CANVA Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP NP NP NP 31-05-2023
02-06-2023 À CONVERSA COM OS EX ALUNOS DA ETAP DE SUCESSO Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 02-06-2023
05-06-2023 COMPETÊNCIAS EMPREENDEDORAS - CONSTRÓI O TEU SUCESSO Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 05-06-2023
07-06-2023 WORKSHOP CRIATIVIDADE E NEUROMARKETING Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP NP NP NP 07-06-2023
14-02-2023 Gala do Concurso Namorar Portugal Concurso Vila Verde (Braga) NP NP 14-02-2023

ao longo do ano Programa de Rádio "Rasgos" Projeto Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP ao longo do ano
03/10/2022 Vila Nova de Cerveira em fotolivro? Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 03/10/2022 Sim
28-11-2022 Nós / Vós e os nossos objetos Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 23-01-2023 Sim
08-05-2023 Projeto PAP Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 28-06-2023 Sim

5-10-2022 Reutilização com sustentabilidade Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP 5-10-2022 Sim
14-11-2022 Como concorrer ao concurso de moda Namorar Portugal Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP 14-11-2022 Sim
13-02-2023 Fatos de Carnaval Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 13-02-2023 Sim
07-03-2023 A moda na Bienal de Vila Nova de Cerveira Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 07-03-2023 Sim
24-04-2023 Projeto de Moda inspirado nas tradições portuguesas Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 24-04-2023 Sim
08-05-2023 Desafio PAP Desafio Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 08-05-2023 Sim
01-02-2023 Exposição de fotografia - Nós / Vós e os nossos objetos Atividade Cultural Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 01-02-2023 Sim


