
PLANO DE ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Ano Letivo: 2022/2023 Vila Praia de Âncora
Data: 26/07/2023

Data Proposta Tema Atividade Local 22 TCP 22 TRB 21 TCP 21 TRB 20 REC Data Realizada

22/09/2022 Dia do Património das Misericórdias - coffee break Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) PR PR PR 30/09/22

07/10/22 Aula de Surf Atividade Lúdica Vila Praia de Âncora PR 07/10/22

09/11/22 Participação na Iniciativa "A Terra Treme" Projeto Vila Praia de Âncora PR PR PR PR PR 09/11/22

09/11/22 Dinamização da Iniciativa "A Terra Treme" Projeto Vila Praia de Âncora PR 09/11/22 Sim
14/10/22 Aula de Surf Atividade Lúdica Vila Praia de Âncora PR 14/10/22

16/11/22 Teatro  "Vamos falar de mim" e visita à Nau Quinhentista Visita de Estudo Porto (Porto) PR PR 16/11/2022

20/09/22 Concurso WorldSkills Portugal - Pré-seleção (Restaurante Bar)Concurso Vila Praia de Âncora PR 20/09/2022

21/09/22 Concurso WorldSkills Portugal - Pré-seleção (Receção) Concurso Vila Praia de Âncora PR 21/09/22

26/10/22 Visita técnica de Profissionais do Muinicpio de Bùzios -almoço Atividade Prática Vila Praia de Âncora NP
22/11/11 Magusto e Jogos Tradicionais Atividade Lúdica Vila Praia de Âncora PR PR PR 11/11/2022

março-2023 Oficinas de Criatividade Himalaya Atividade Lúdica Arcos de Valdevez (Viana do Castelo) PNR PNR PNR PNR
abril-2023 Centro de Ciência Viva - Gastronomia Molecular Atividade Lúdica Vila do Conde PNR PNR PNR PNR
26/09/22 Concurso WorldSkills Portugal - Pré-seleção (Cozinha) Concurso Vila Praia de Âncora PR 26/09/22

26/09/22 Serviço de almoço para a Direção da ANESPO...... Atividade Prática Vila Praia de Âncora NP NP 26/09/22
28/09/22 Concurso WorldSkills Portugal - Pré-seleção (Pastelaria) Concurso Vila Praia de Âncora PR 28/09/22

03 e 04/11/22 Secretariado do Congresso da ANESPO Atividade Prática Maia (Porto) PR 03 e 04/11/22
13 a 15/12/22 Concurso WorldSkills Portugal - Provas regionais Concurso Porto (Porto) PNR

16/12/22 Atividades lúdicas de Natal Atividade Lúdica Vila Praia de Âncora NP NP NP NP NP 16/12/22

16/12/22
Campanha Solidária de Recolha de Bens para Idosos 
Carenciados

Projeto Vila Praia de Âncora NP NP NP NP NP 16/12/22 Sim

1º período Workshop Íris Inclusiva Projeto Vila Praia de Âncora PR PR PR 18/01/23

1º período Centro Hípico de Viana do Castelo Visita de Estudo Viana do Castelo (Viana do Castelo) PR 15/12/22

1º período Eleição da Associação de Estudantes Projeto Vila Praia de Âncora PR PR PR PR PR 02/12/22 Sim
1º período Quinta de Pentieiros Visita de Estudo Ponte de Lima (Viana do Castelo) PR 29/03/23

21 a 26/11/2022 Concurso MYCA Concurso Ponte de Lima (Viana do Castelo) PR PR 21 a 26/11/2022
24/01/23 Visita ao Centro Viana Equestre Visita de Estudo Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 24/01/23

27/01/23 Visita a Serralves Visita de Estudo Porto (Porto) NP 27/01/23

01/02/23 VEMA  _ Viana Education Maître Awards Concurso Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP
14/02/23 Atividades lúdicas de S. Valentim Atividade Lúdica Vila Praia de Âncora NP NP NP NP NP 14/02/23

17/02/23 Atividades lúdicas de Carnaval Atividade Lúdica Vila Praia de Âncora NP NP NP NP NP 17/02/23

23/02/23 Visita ao evento Be Connecteed do IPVC Visita de Estudo Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP NP NP NP NP 23/02/23

03/03/23 Visita à BTL Visita de Estudo Lisboa (Lisboa) NP NP NP 03/03/23

08/03/23 Visita à exposição do Dia da Proteção Civil Visita de Estudo Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP NP NP NP 08/03/23

08/03/23 Almoço para os expositores - Dia da Proteção Civil Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP NP 09/03/23

09/03/23 Conselho Consultivo da ETAP Maia - coffee break Atividade Prática Maia (Porto) NP NP 09/03/23

09/03/23 Open Day - Escola do Turismo de Portugal Visita de Estudo Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 09/03/23

13/03/13 Master Class Mexican Products Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP
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16/03/23
Serviço de secretariado e almoço para o Conselho Consultivo 
da ETAP

Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP NP 16/03/23

16/03/23 Receção do Desfile de Moda Intergeracional Atividade Prática Vila Nova de Cerveira (Viana do Castelo) NP 16/03/23

23/03/23 infinity Eugenia Lpes Wine and Spiritys Atividade Prática NP
30/03/23 Visita à AGRO 2023 de Braga Visita de Estudo Braga (Braga) NP NP NP NP 30/03/23

3º período Mercado Abastecedor do Porto e Mercado do Bolhão Visita de Estudo Porto (Porto) PNR PNR
3º período Evento de Animação Turística  Intergeracional Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) PR PR PR 18/04/23 Sim

3º período Open Day  Escola Superior de Ciâncias Empresariais - IPVC Visita de Estudo Valença (Viana do Castelo) PNR PNR PNR

3º período Assembleia Municipal Jovem do Concellho de Caminha Projeto Caminha (Viana do Castelo) NP NP
ao longo do 3º 
período

Sim

23/04/11 Brand Education Rum Santisima Trinidad Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP

21/04/23 Ação sobre Comportamentos Aditivos da C. M. de Caminha Projeto Vila Praia de Âncora NP NP NP NP 23/04/2021

ao longo do ano Projeto KICAP - Fundação Juana de Vega Projeto Porto (Porto) PR PR 17/03/2023

ao longo do ano Projeto Saúde Escolar Projeto Vila Praia de Âncora PR PR PR PR PR ao longo do ano

03/05/23
Participação no XXIII Encontros de Cinema – Teatro Sá de 
Miranda-

Atividade Cultural Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP 03/05/23

02 e 03/05/23 Visita de estudo a Lisboa Visita de Estudo Lisboa (Lisboa) NP 02 e 03/05/23

19/05/23
Serviço de almoço para os alunos da Escola Secundária Nuno 
Álvares

Atividade Prática Vila Praia de Âncora NP NP 19/05/23

24/05 a 11/05 Mostra da ETAP Desafio Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP NP 24/05 a 11/05
24/05 a 11/05 Mostra da ETAP Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP NP 24/05 a 11/05

25/05/23 Secretariado e serviço de coffe break das Jornadas do GAF Atividade Prática Viana do Castelo (Viana do Castelo) NP NP NP 25/05/23

15/05 a 13/06
Organização da Exposição Evocativa de Jean Monet do Centro 
Jacques Délors

Projeto Vila Praia de Âncora NP 15/05 a 13/06 Sim

26/05/23
Cerimónia de Inauguração da Exposição Evocativa de Jean Monet 
do Centro Jacques Délors

Atividade Prática Vila Praia de Âncora NP NP NP NP 26/05/23

07/06/23 Participação no Projeto Entre'Idades da ESE IPVC Projeto Vila Praia de Âncora NP NP NP NP 07/06/23
15/06/23 Open Day da Escola de Hotelaria da ETAP Atividade Prática Vila Praia de Âncora NP NP NP NP 15/06/23

13/06/23
Dinamização do workshop Snacks Saudáveis na EB 2,3 Sidónio 
Pais

Atividade Prática Caminha (Viana do Castelo) NP NP NP 13/06/23

22/06/23
Dinamização do workshop Snacks Saudáveis na Praça da 
República de VPA

Atividade Prática Vila Praia de Âncora NP NP NP NP 22/06/23

30/06/23
Atividade de encerramento do ano letivo no Parque 
DiverLanhoso

Atividade Lúdica Póvoa do Lanhoso NP NP NP NP 30/06/23


